
 Научный руководитель региональной 

экспериментальной (инновационной) площадки 

«Индивидуальный подход к оценке качества 

тренировочного процесса у спортсменов в зимних 

и летних видах спорта в разные периоды 

тренировочного процесса» профессор, доктор 

биологических наук Шлык Наталья Ивановна 

приняла участие в XXIII съезде Физиологического 

общества им. И.П. Павлова, который проходил 18-

22 сентября 2017 г. в г. Воронеж. Научному 

обществу был представлен актуальный для нашего 

спорта доклад на тему: «Индивидуальный подход 

к оценке состояния регуляторных систем у 

бегунов спринтеров и стайеров в условиях 

среднегорья».  

Участие в работе съезда профессору 

позволило представить состояние современной 

физиологической науки и определить перспективы 

её дальнейшего развития. По итогам данного 

съезда профессору поступило предложение выступить с докладом уже на Международном 

научном съезде в Сингапуре.  

 

 


